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» 30.aug-01.sep 24 NBF DAMETURNERING : Tilrettelegge for & mate alle interessentene som skal spille?
« 7-15.sep 24: EBT 12 - NORWEGIAN OPEN 2024 BY STORM (kriterium) Mate alle interessentene - nar skal den enkle spille?
* 19.sep 24: Uttak bruttotropp

» 22.sep Teamsmagte for bruttotropp

e 24.-29.sep 24 EBT 14 - BRUNSWICK OPEN (utlandet): deltakelse?

e 23.-29.sep 24 ELVERUM 50+: deltakelse?

* 18.-20. okt 24 NM VETERAN LAG: Spillermate med bruttotroppen

« 28.0kt 24 Teamsmgte bruttotropp - skonomi/egenandel(forutsetning: EBF har publisert mesterskapets kostnader)
 1.des 24: Uttak lag til EM Veteran - avhenger av pameldingsfrist

* 9.des 24Teamsmgte - spillermgte EM Veteran

* 14.-26.des 24 EBT 15-FM MATSSON CHRISTMAS - felles deltakelse som precamp EM Veteran ?
* 16.-19.jan 2550 PLUSS 2025 - Precamp EM Veteran

* 24.jan - 2.feb 25 EM Veteran Leipzig, Tyskland
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S’ Bruttotropp

Uendret siden orientering 27.februar 2024 og 26.juni 2024

Tilgjengelig pa SportBowlingNorge Veteran - Norges Bowlingforbund,

 Basert pa aktivitet og prestasjon
* Deltagelse i NM Veteran Sgl/Dbl, NM Sqgl/Bbl og Norwegian Open
 Signert spillerkontrakt

* Inkluderer SoMe og oppfarsel pa samme linje som andre landslag.

e Bruke Onform
* Opp mot ansvarlig trener.

* Gjennomfgre «Ren Utaver»
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 Uttatt til SBN Veteran Bruttotropp

* Ingen blir evaluert om de ikke oppfyller kriterier som er satt opp til bruttotropp!
» Akseptere de skonomiske forpliktelsene
« Akseptere og forhandsbetale egenandel som blir fastsatt

 Nominasjonsprosess er i henhold til prestasjon/resultat og aktiviteter
og/eller egne uttaksturneringer.

» Akseptere felles avreise og boende i dobbeltrom
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* Observasjonsgruppe - de som er interessentene
* Bruttotropp - de som har oppfylt ma-krav og dermed aktuell for EM-25
 Lag-de somertattuttillagene
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e Sportsligvurdering
o ResultateriNM, NM Veteran og Norwegian Open 24
o Prestasjonerinasjonale turneringer med sluttspill
o Prestasjoneriinternasjonale turneringer med sluttspill

 Kompetansevurdering
o Strategisk beslutningstaking; lage game plan, analysere oljeprofil, valg av kulearsenal, linjevalg, og observasjon
o Taktisk beslutningstaking: evne til & justere teknikk, hastighet, skifte kule, tilpasse timing, pendel og gange
o Teknisk beslutningstaking: sette inn/ta ut tape/tommel, hvilke saler, bruk av pulver, grip bag, handstgtte

» Spillervurdering
o Mentalt spill og fokus: evne til 8 handtere motgang, konsentrasjon vs frustrasjon, banebytte, banefeil
o Fysisk: utholdenhet, skader/sér,
o Lagspill: delien gruppe,
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* God omgangstone med gjensidig respekt

* Lang erfaring

* Varierende kompetanse - men mindre "felles" sprak/terminologi
* God prestasjonsfokus

* Noe misforhold mellom vurdering av egne ferdigheter vs virkeligheten (Jeg
gjer det ....)

Alle har kjente ting de vil bli bedre pa/gnsker a mestre
* Bruk av Onform
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#1. Samarbeid
* Hvordan snakke med og om hverandre.
. . . #2. fleksibilitet
* Ros offentlig og kritiser privat.
* Del gleden og viktigheten av 3 gi med teamet. #3. Palitelighet

e Utenfor banen ogsa. #4. Ansvarlighet
#5. Aktiv lytting
#6. Forpliktelse

#7. Leerings- og vekstsentrert

https://ahaslides.com/no/blog/great-team-player-skills/
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 Mer coach enn trener

 Dialog og samtale - sparring

* Enige sammen om hvem, hva, hvor og hvordan
 Tilrettelegger, men mer enn reiseleder

* Trening og utvikling - den enkelte
* Oppfelging - ansker og behov

* Representere Norge
e Uttak av bruttotropp og landslag
* «Et godt lag»-enige om hvadeter
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Send meg pa mail
 Verifiser resultater fra NM, NM Veteran og Norwegian Open 24

* For dere skal delta og resultater fra turneringer med sluttspill,
bade nasjonale og internasjonale

« Nar dere har lagt inn i Onform, og sa avtaler vi tid for
gjennomagang.

« Signer kontrakt nar den kommer
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e 30.aug-01.sep 24 NBF DAMETURNERING : Tilrettelegge for 8 mate alle interessentene som skal spille?
» 7-15.sep 24: EBT 12 - NORWEGIAN OPEN 2024 BY STORM (kriterium) Mgte alle interessentene - nar skal den enkle spille?
* 19.sep 24: Uttak bruttotropp

* 22.sep Teamsmgte for bruttotropp

e 24.-29.sep24EBT 14 - BRUNSWICK OPEN (utlandet): deltakelse?

* 23.-29.sep 24 ELVERUM50+: deltakelse? Jeg planlegger med a vaere der pa lordag

+ Spillerkontrakter og Ren Utgver

* 18.-20. okt 24 NM VETERAN LAG: Spillermgte med bruttotroppen - fellesmgte - puljetider?

+ 28.0kt 24 Teamsmagte bruttotropp - gkonomi/egenandel (forutsetning: EBF har publisert mesterskapets kostnader)

+ 1l.des 24: Uttak lag til EM Veteran - avhenger av pameldingsfrist og bestilling av flybilletter!

e 9.des24Teamsmagte - spillermate EM Veteran
* 14.-26.des 24 EBT 15 - FM MATSSON CHRISTMAS - felles deltakelse som precamp EM Veteran ?

+ 16.-19. jan 2550 PLUSS 2025 - Precamp EM Veteran fredag: Felles samling, Iordag turnering (samme pulje), mulig
Spectotrening og evt finalespill sondag.

* 24.jan - 2.feb 25 EM Veteran Leipzig, Tyskland
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